
FÖRDJUPNING

4. EN UNDERSÖKNING I SKOLMATSALEN

Gör en undersökning genom att prata med någon ur personalen i skolmatsalen. Här får ni 

förslag på frågor, hitta gärna på några egna frågor också.

• Hur mycket mat slängs?

• När slängs det mer mat?

• När slängs det mindre mat?

• Finns det andra faktorer än just maten som påverkar hur mycket mat som slängs, exem-

pelvis lunchrastens längd och ljudnivån?

• Vad händer med maten som eleverna har slängt?

Släng mindre mat

TEMA: Hållbara och smarta matval

ÅRSKURS 1-3

SKRIV SVAREN PÅ ERA FRÅGOR HÄR:



SAMMANSTÄLL

Med hjälp av svaren ni har fått ska ni nu sammanställa och beskriva hur situationen med 

matsvinn ser ut på er skola. Saker ni kan skriva om är exempelvis: 

•	 Hur stort är problemet med matsvinn på vår skola?

•	 Finns det några särskilda problem som bidrar till ökat matsvinn?
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