
BONDEKAMPEN 
TEMA PUMPA

1, Gissa pumpans vikt
Innan ni gröper ut pumpan får varje barn lyfta upp den och gissa hur mycket den väger. Gruppen som kom-
mer närmast rätt vikt vinner. 

2, Pumpa ballongen
Varje lag får varsin cykelpump och tre ballonger. Tillsammans ska laget se till att fylla ballongerna med luft 
och knyta ihop dem. Snabbast vinner!

3, Gissa kryddan
Gör en kryddblandning med salt, chili, paprika och vitlök. Blanda i kryddan med rostade pumpafrön och 
låt barnen gissa vilka fyra kryddor som använts.


