
Välkommen 
på GÅRDSBESÖK 

Tänk på att...  
 Gården är en arbetsplats. 

  För den som är ovan vid 
miljön och djuren kan det 
vara riskabelt att gå om-
kring på egen hand. Under 
själva besöket är det 
viktigt att gruppen håller 
ihop. 

  För djurens skull – håll er 
lugna och var snälla mot 
djuren.

  Ta gärna foton från besö-
ket och tagga @bondeni-
skolan på instagram.  
Fråga om godkännande 
från bonden först. 

Hej! Vad roligt att ni ska 
besöka en gård för att lära mer om 

var maten på våra tallrikar kommer 
ifrån och vilket arbete som ligger 

bakom. Hoppas ni får en  
fantastisk dag!

bondeniskolan.se

http://www.bondeniskolan.se


Gårdsbingo

Sädesslag

En bondes vardag 
innebär mycket...

Exempel på en  
bondes arbetskläder:

Gris/Häst/ 
Får/Ko

Certifieringar/märk-
ningar gården har: 

Exempel på hur en 
bonde arbetar för ett 
bättre klimat:

När har bonden 
semester? 

Skördetröska/ 
Harv/Plog/ 
Såmaskin 

Ställ en fråga till 
bonden (kryssa ru-
tan om du gjort det) 

Exempel på tekniskt 
hjälpmedel på 
gården:  

Insekt

Exempel på hur 
bonden arbetar 
med hygien- och 
livsmedels säkerhet: 

Djurbajs

När på morgonen 
går bonden till 
jobbet?

Hur mycket produ-
ceras på gården?  
Ge exempel: 

Grönsak

En maträtt jag kan 
äta tack vare bon-
dens arbete: 

Kännetecken  
i naturen kopplat  

till årstiden

Ett redskap bonden 
använder varje dag: 

Hur mycket äter 
djuren på gården? 

Kulting/Föl/ 
Kalv/Lamm 

En bonde behöver 
denna egenskap: 

En fördel med att 
arbeta som bonde: 

Detta tycker jag 
verkar svårast med 
att vara bonde: 

Rotfrukt

En typisk arbetsupp-
gift en bonde har 
under sommaren är: 

Dagens  
gulligaste djur: 

Traktor

En typisk arbetsupp-
gift en bonde har 
under våren är: 

Ett vackert 
landskap

Exempel på två saker 
i samma närings-
kedja:

Bär

Detta tycker jag ver-
kar roligast med livet 
som bonde: 

Exempel på vad ett 
djur på gården äter: 

Exempel på  
biologisk  
mångfald 

Hur påverkar klimat-
förändringar pro-
duktionen av mat? 

Hur uppmärksam är du på vad du ser och hör? 

Antal godkända bingokryss:

Gröna fält = Titta och upptäck närmiljön. 
Ta ett foto och kryssa rutan.  
Vita fält = Lyssna och ställ frågor. 
Fyll i svaret.
Vem får bingo först på egen rad/ställe?



Fem lärdomar

Yrket  
som bonde

Hur maten 
blir till

Tekniken på 
gården

Naturen/ 
växterna på  

gården

Djuren 
på gården

En föreställning 
om yrket bonde 
som motbevisa-

des idag

Detta lärde jag mig, som jag inte visste tidigare, om:

Ditt namn:

1

2

3

4

5



Visste du att...
 Det finns ungefär 60 000 bondgårdar i Sverige idag. År 1970 

fanns det mer än dubbelt så många. 

 Jordbruket bidrar till arbetstillfällen. Räknar man in alla som 
jobbar med jordbruk i Sverige är det ungefär 170 000 personer. 

 Idag är lantbruket högtekno logiskt. Mycket av jobbet kan styras 
och övervakas via mobiltelefon och dator, och det kommer hela tiden 
nya tekniska uppfinningar.  

 En genomsnittlig mjölkko ger ungefär 10 000 liter mjölk på ett 
år. 1970 fick vi bara omkring 4 000 liter mjölk.  

 Ungefär hälften av all mat vi äter kommer från Sverige. Viss mat 
kan vi inte odla själva, som till exempel apelsiner och avokado, 
men det finns också mat som vi importerar fast vi kan producera 
den i Sverige.  

 Åtta av tio tomater som importeras och säljs i svenska butiker 
har rest över 3 000 kilometer. 

 Svenska bönder använder idag minst antibiotika i sin djurhåll-
ning inom hela EU och har en lång tradition av god djuromsorg.  

 Att vi har en egen produktion av mat inom Sverige är ett viktigt 
för vår självförsörjnings förmåga.

bondeniskolan.se

UTVÄRDERA 
GÄRNA BESÖKET

Tre anledningar att äta svensk mat:

1 2 3

Lär dig mer 
om vår svenska 

mat på:

bondeniskolan.se

http://www.bondeniskolan.se
http://www.bondeniskolan.se

