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RINGBLOMMA

Ringblomman ar lattodlad, den trivs i de flesta jordar sa lange det inte blir for bl6tt. Du
kan sa ringblommor direkt pa friland eller inomhus i kruka. Helst vill ringblomman vara i
ett soligt lage. Fran sadd till dess att det borjar blomma tar det ungefar 6 veckor.

Ringblommor frosar sig latt, sa det kan handa att odlingen blir stérre och det kommer fler
plantor an du trodde!

GOR SA HAR NAR DU SAR RINGBLOMMOR

Sa fort det blivit varmt ute pa varen, runt april manad kan du sa dina fron.

Peta forsiktigt ner frona pa friland.

Tack sedan med ett tunt lager jord.

Lat avstandet mellan raderna vara 30-45 cm.




RINGBLOMMA

SKOT OM DINA RINGBLOMMOR

Ibland kan du behdva "gallra”, rensa bort plantor som vaxer for tatt.

Om du gallrar vaxer sig ringblomman storre och starkare.

* Vattna men inte for mycket. Ringblomman gillar inte nar det ar for blott.

* Klipp bort vissna blommor.

SKORDA

Skorda kronblad fran blommorna precis nar de har 6ppnat upp sig och blommar.
Kronbladen ar sjalva blomman och de gar bra att anvanda bade nyskdérdade och torkade.

Nar du ska torka kronbladen kan du gora det genom att breda ut dem pa lampligt
underlag eller lagga dem luftigt i en korg. Kom ihag att forvara och torka kronbladen i
morker sa att de behaller sin farg.

Ringblommans kronblad har inte sa stark smak men de ar fina i exempelvis salladen.
Lagger du kronbladen i olja sa kan det bli massageolja. De fina gula blombladen gar
ocksa att anvandas till att farga for att fa en fin gul nyans.
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