MELLIS FOR TEMA
MJOL OCH GRYN

Scones

Det har behdvs:

8 dl vetemjol (eller 4 dl vetemjodl + 4 dl grahamsmjol)
1,5 msk bakpulver

1 tsk salt

100 g smor

4 dl mjolk (eller filmjolk)

GOr sa har:

1. Skar smoret i sma kuber.

2, Blanda smoret med de torra ingredienserna och nyp i smoret sa att det fordelar dig annu mer.
3, Hall i mjolk eller fil och gegga ihop till en deg.

4, Forma till ca 12 sma scones.

5, Gradda i 225 grader tills scones har fatt fin farg, ca 10-15 minuter.

Att prata om nar ni ater:
- Vad tycker du om att baka?
- Vilka sorters mjol och gryner brukar ni anvanda hemma hos er?



