SORTERA MATEN

Detta material vander sig framst till elever i drskurs F-3 och 4-6.

Materialet ger eleverna mojlighet att reflektera 6ver och ldra sig
mer om var maten vi dter egentligen kommer ifrén. | materialet far
eleverna sortera olika matratter som kommer frén mjélkkor, dikor,
fjaderfdn, grisar samt frdn gérdens vaxter. Eftersom flera av
alternativen kan kopplas till flera kallor dr det ett bra underlag for
djupare diskussion. Exempel pa diskussionsfrdgor/fordjupning:

o Varfor dar det viktigt att veta var maten kommer ifrén?

o Hur péverkar véra matval miljon och jordbruket?

o« Vilka fordelar kan det finnas med att dta lokalt producerad
mat?

Detta material kan med fordel kombineras med materialet
“Var kommer maten ifran?”.
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skinksmorgas kottbullar, brunséds och potatis biff och potatis
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korv med brod oxfile bacon

7
ONoLAN

§n/

‘070

URC)

Y

falukorv och makaroner flaskkotlett julskinka
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spaghetti och kottfarssas korv och mos hamburgare




























