EONDEN TEMA: FORSKOLA

Mjolk fran svenska gardar

AKTIVITET

Sott, surt eller jordgubb?

Genomfor ett experiment med barnen och lat dem smaka pa och sedan beskriva tre olika
smakportioner av yoghurt.

Borja med att lata barnen smaka pa en klick naturell yoghurt. Hur smakar den?

| ndsta smakportion serverar ni en klick yoghurt fargad med roéd karamellfarg.
Hur smakar den roda yoghurten? Lat barnen beskriva sin smakupplevelse.

Upprepa smakportionen med yoghurt med rod karamellfarg och 1at en tallrik med
jordgubbar sta framme pa bordet under experimentet. Lat barnen beskriva sin
smakupplevelse pa nytt.

UPPFOLJNING

Prata med barnen om olika sorters mat som kommer fran kornas mjolk.




